
 

 

地域包括ケアシステム構築に向けた取組事例 

 

①市区町村名 西川町 

②人口（※１） ６，２２０人 （      ） 

③高齢化率（※１） 

（65 歳以上、75 歳以上そ

れぞれについて記載） 

６５歳以上 ２，２９２人 ３６．８５％ 

７５歳以上 １，５１４人 ２４．３４％ 

（      ） 

④取組の概要  在宅の要援護者の高齢者に対し、安価な料金で軽度の支援を行い、自立支援

と福祉の向上を図るために見守りや生活援助を行う方を派遣。 

⑤取組の特徴 シルバー人材センターを窓口に、見守りや生活援助が必要な方で、家族の支

援が得られない概ね６５歳以上の高齢者の方を対象に、見守り・簡単な家事（買

い物等）をお手伝いするサポーターを派遣。 

・派遣の上限は、１回２時間、上限週３回。 

・個人負担は、１時間当り２００円。 

ただし、買い物の場合は車代１回２００円から４００円を別途負担。 

⑥開始年度 平成１８年４月１日から 

⑦取組のこれまで

の経緯 

 介護保険制度によるサービスで対応ができない方の自立支援と二次予防、高

齢者の方の参加を促すために事業実施に伴う担い手としてシルバー人材センタ

ーを活用。 

⑧主な利用者と人

数 

 概ね６５歳以上の１２名の方 

⑨取組の実施主体

及び関連する団

体・組織 

 西川町シルバー人材センター 

 

⑩市区町村の関与

（支援等）（※２） 

 介護保険制度による地域支援事業の任意事業「家族介護支援事業」として、

町直営の地域包括支援センターが申請窓口となり実施。 

⑪国・都道府県の関

与（支援等）（※３） 

 同上 

⑫取組の課題  高齢化の進展に伴い、要支援及び要介護認定者、認定前の方々の在宅での生

活を支援する多様なニーズに対応する独自のサービスの提供が必要と想定され

るが、利用者数が不安定であるため、対応体制の安定的な確保が困難。 

⑬今後の取組予定  在宅での生活を支援するため、より早期の予防とそのためのサービスの一環

として、安定的な事業実施体制の確保を検討試行。 

⑭その他  

 

⑮担当部署及び連

絡先 

 山形県 西川町 健康福祉課 地域包括支援センター係 

   電話 ０２３７－７４－４４０５(直) 

※１ 一部地域に限定した実施の場合は、当該地域の人口・高齢化率を（  ）内に記載してください。 

※２ 市町村から財政的支援が行われている場合には予算額等を含めて記載ください。 

※３ 国や都道府県から財政的支援を受けている場合は、補助金や交付金等の名称、額等を含めて記載

ください。 

山形県 




