
高齢者見守り支援「住み慣れた地域で暮らすために・・・」 

○住み慣れた地域でより安心して生活できる環境整備 

○見守り委員や各事業、関係機関による多方面からの見守り支援、包括への連絡 

                 上島町地域包括支援センター 
                      
                        家族（町内・町外）     役場関係機関 

  地域見守りネットワーク事業                   民生委員 消防署  
                       高 齢 者        診療所・医院 

  独居高齢者見守り事業                    
                                                              伯方警察署 町内駐在所 

 高齢者虐待防止ネットワーク                      

                                    介護サービス事業所 
消費者のための見守りネットワーク    地域・隣近所  
 
 

見守りから支援へ～体制整備～ 
  各事業の委員、協力事業所等への見守り方法や連絡先の周知 
  包括支援センターでの相談受付、必要時の関係機関への情報提供や連携を取りながらの対応、支援 

  高齢者対象の教室への勧誘、介護保険の申請・利用など。利用後も継続しての経過観察 
  社会資源の有効活用 民間の見守りネットワークや媒体を使った見守りとの連携 
 
 

 
  
 

                
                                      

 

 



 

 

地域包括ケアシステム構築に向けた取組事例（様式） 

 

① 区町村名 上島町 

② 人口（※１） ７，４８８人 （      ） 

③高齢化率（※１） 

（65 歳以上、75 歳以上そ

れぞれについて記載） 

４０．６３％ 

６５歳以上 ３，０４２人 

７５歳以上 ２，３４８人  平成２５年３月２９日現在 

（      ） 

① 取組の概要 独居高齢者、高齢者世帯が増加していくなかで町内外に住む家族だけでは把握

できない日頃の様子を含めて見守りを依頼している。 

 

⑤取組の特徴 

 

見守り希望の高齢者だけでなく、広域的に上島町の高齢者の見守り。 

公的機関だけでなく、高齢者と接触する機会が多い商店や金融機関等を協力事

業所として依頼している。 

⑥開始年度 平成１６年度の弓削町の地域見守りネットワークから徐々に拡大へ 

⑦取組のこれまで

の経緯 

合併を機に上島町全域で見守り事業（地域見守りネットワーク、独居高齢者見

守り事業）の統一。同課の虐待防止ネットワーク、他課の消費者のための見守

りネットワークの設置に伴い、各関係機関へも協力依頼。 

この事業に関連する団体や老人クラブ等に見守りについて説明、周知。 

 

⑧主な利用者と人

数 

高齢者。 

独居高齢者見守り事業（独居高齢者見守り委員による見守り）は１０人利用。 

⑨取組の実施主体

及び関連する団

体・組織 

上島町 各課（健康推進課、産業振興課、住民課）等 

上島町内の団体 

⑩市区町村の関与

（支援等）（※２） 

健康推進課 地域包括ケアの構築 

 

 

⑪国・都道府県の関

与（支援等）（※３） 

 

⑫取組の課題 民間の見守りネットワークとの連携。学校で開発している見守りの媒体をどの

ように利用普及していくのか。町の見守りと連携していくのか。 

⑬今後の取組予定 町民の減少に伴い、商店など事業所も減ってきているので住民同士隣近所で見

守る、気に掛ける意識を向上させていく。 

⑭その他  

 

⑮担当部署及び連

絡先 

健康推進課 上島町地域包括支援センター係  

０８９７－７６－２２６１ 

※１ 一部地域に限定した実施の場合は、当該地域の人口・高齢化率を（  ）内に記載してください。 

※２ 市町村から財政的支援が行われている場合には予算額等を含めて記載ください。 

※３ 国や都道府県から財政的支援を受けている場合は、補助金や交付金等の名称、額等を含めて記載

ください。 

（愛媛県） 

 

 


